Fra umradu til adgerda i malefnum aldradra
Morgunbladid 22.névember 2006

Umraeda um skort & pjonustu vid aldrada var farin ad hljoma kunnuglega i eyrum landsmanna snemma
a 9. aratugnum. Sagt er ad allt hafi sinn tima. Eigi vandamal ad komast & dagskra stjornméalanna og fa
par varanlega lausn er talid ad prennt purfi ad fara saman: éleyst vandamal sem flestir eru sammala um
ad leysa purfi, tilteknar adsteedur i heimi stjérnmalanna og hugmynd ad fysilegri lausn.

Vandamal aldradra eru ndi enn og aftur til umraedu. | heimi stjornmalanna rada kosningar og einstaka
politiskir leidtogar miklu. Urlausnir byggja hins vegar & hugmyndum sem eiga sér oft langa sdgu i
heimi reynslu og pekkingarpréunar. b6 frumkveedi ad adgerdum sé jafnan i hondum stjornmélamanna
reedst su lausn sem fyrir valinu verdur oftast af stodu pekkingarinnar og peim hugmyndum sem par eru
uppi pegar hid politiska feeri gefst.

[ Kkjolfar umraedna um malefni aldradra & 9. aratugnum hofst, arid 1989, umfangsmikil
endurskipulagning & pjonustunni vid aldrada i Reykjavik. Ellimaladeild Félagsmalastofnunar
Reykjavikurborgar vard ad Oldrunarpjonustudeild. Undir pessa nyju deild var sameinud 6l pjonusta
borgarinnar vid aldrada i Reykjavik, m.a. félagsleg radgjof, heimapjonusta og rekstur félags- og
pjonustumidstddva, pjonustuibida, dagvista og dvalar- og hjukrunarheimila aldradra i eigu borgarinnar.
Starfsemi pessarar nyju deildar vard synilegri med hverju ari. Nyjar pjénustuibudir og félags- og
bjonustumidstédvar voru teknar i notkun, starfsfolki med pekkingu og reynslu af pjonustu vid aldrada
fjolgadi og fagleg pekking & svidi 6ldrunarfreeda innan 6ldrunarpjonustu borgarinnar efldist. Par var ad
safnast saman & einum stad sérpekking & framkvaemd, rekstri og stjornun verkefna & 6llum stigum
félagslegrar pjonustu vio aldrada. Starfsmenn deildarinnar veittu m.a. radgjof vid uppbyggingu
6ldrunarpjonustu annarra sveitarfélaga og vid stefnumotun i Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytinu.
Framsyni og markviss skref sem borgin hafdi tekid i proun félagslegrar pjonustu vid aldrada vard
fyrirmynd annarra sveitarfélaga, og su sérpekking sem par var ad proast eftirsott.

Arid 1994 kom inn nyr félagsmalastjori borgarinnar og lysti pvi yfir ad hin stefndi ad pvi ad leggja
nidur pessa 6ldrunarpjonustudeild. Hugmyndina um eitt samfélag fyrir alla atti ad utfeera i pjonustu par
sem “one size fits all”. Starfsemi deildarinnar var sameinud annarri starfsemi Félagspjonustunnar i
Reykjavik og hun pvi 16gd nidur sem sérstok deild. S samsdfnun sérpekkingar sem var ad myndast
innan deildarinnar leystist upp og merkingar sem gafu til kynna ad par veeri pjonusta sérstaklega stlud
fyrir “aldrada” voru afmadar. Pessi adgerd er deemi um pad hvernig brotlenda ma godri hugmyndafreaedi
i framkvaemdinni.

Ef proun leknisfreedinnar hefdi byggst a “one size fits all” adferdinni byggjum vid ekki ad peim
framférum laeeknavisindanna, sem vid gerum i dag. bar er samsofnun reynslu og sérpekkingar lykilatridi
i pekkingarskdpun og frampréun pjénustunnar. Oldrunarlaekningadeild LSH & Landakoti sem vard til
vid sameiningu Landakotsspitala og Sjukrahuss Reykjavikur 1995 er demi um slika samsofnun
pekkingar og reynslu, og er eitt af flaggskipum sameiningarsdgu sjukrahisanna i Reykjavik.

[ heimi stjornmalanna hefur nd dregid til tidinda i malefnum aldradra. A medan nyjum félagsmalastjora
var i tid R-listans latid pad eftir ad leggja nidur dldrunarpjonustudeild og afméa flest ummerki um
sérstaka pjonustu fyrir aldrada, hafa nyjir valdhafar borgarinnar sett pjonustuna vid aldrada i forgang og
hyggjast nu “hugsa stort, horfa langt og byrja strax”. ba vill svo til i hinum pdlitiska heimi ad stjornmal
fara saman hja riki og borg, og eflaust s&tla menn ad nd sé lag og ad timi gédra hugmynda sé kominn.
[ stora heimi hugmyndanna er afram leitad leida til ad meta porfum aldradra fyrir margvislega
bjonustu. Samkeyrsla heilbrigdis- og félagslegrar pjénustu er ni i flestum 1éndum hins vestreena heims i
forgangi. Leitast er vid ad préa meiri sveigjanleika i framkvemd pjonustunnar, mida pjénustu vid
einstaklingbundnar adstaedur hverju sinni, og byrja avallt & leegsta mégulega pjonustustigi. Ljost er ad
6ldrunarpjonusta heyrir til takmarkadra geeda og mun alltaf purfa ad byggjast & umtalsverdu framlagi og
samstarfi starfsfolks med sérstaka kunnéattu og reynslu.

Til ad na betri sampaettingu pessarar pjonustu & islandi er na raett um ad faera heilsugaeslu og malefni
aldradra fra riki til sveitarfélaga. Eflaust ma segja ad nu sé pdlitiskt lag fyrir slika breytingu i
Reykjavik, en 6hett er ad fullyrda ad hdgum aldradra hefdi verid betur borgid vid yfirtoku borgarinnar



& svo margbrotinni pjonustu ef sérpekking & malefnum aldradra hefdi fengid ad proast &fram innan
sérstakrar deildar.

Kosningar koma ju malum & dagskréa stjérnmalanna. En hvad parf til i heimi hugmyndanna til ad timi
heildstaedrar 6ldrunarpjonustu komi & ny? Er god vidskiptahugmynd e.t.v. allt sem parf? Eda hvernig er
buid ad mannlegri reisn og fridhelgi einkalifs? Og hvernig er jofnudur tryggdur og valfrelsi Utfaert i
pjonustu vid aldradra?



